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Phanomen Schmerz

,Schmerz ist ein unangenehmes Sinnes- oder Geflhls-
erlebnis, das mit tatsachlicher oder potenzieller Gewebe-
schadigung einhergeht oder von betroffenen Personen so
beschrieben wird, als ware eine solche Gewebeschadigung
die Ursache.” (International Association for the Study of Pain)
Schmerz, Schmerzlinderung und Umgang mit Schmerzen sind
zentrale Herausforderungen im Pflegealltag.

Schmerzen behindern das Wohlbefinden und die Lebens-
qualitat des Patienten erheblich. Sie verzégern den Heilungs-
prozess und tragen so zu einer langeren Verweildauer und
Kostensteigerung im Krankenhaus bei.

Eine optimale Schmerzversorgung gelingt nur, wenn man die
Schmerzsituation des Patienten erkennt, dokumentiert und
therapiert.

Zielgruppe Pflegende aus allen Bereichen

Inhalte Schmerzentstehung m Schmerzarten, Schmerzmessung
und Dokumentation m Pflegerische Interventionen zur Schmerz-
therapie

Dozenten Tobias Heinicke, Daniel Siegel

Termin 19.12.2023

Seminarzeiten 08:30 Uhr - 16:00 Uhr
Ort Seminarraum Akademie
Teilnehmerzahl 14 Personen
Seminargebiihr 89,00 €
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