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Kompetente Pflege in der Psychiatrie

Die psychiatrische Pflege stellt neue Mitarbeiter/-innen in
der Psychiatrie, in somatischen Bereichen und auch in Al-
tenpflegeeinrichtungen vor grofRe Probleme. Nicht nur die
verschiedenen Krankheitsbhilder, Symptome und Verhaltens-
weisen psychiatrischer Patienten, sondern auch die eigenen
Schwierigkeiten im Kontakt mit den Patienten sind oftmals
vollig neu und wollen bewaltigt werden. Mit dieser Fortbildung
erhalten Pflegende Kenntnisse Uber Grundlegendes und Be-
sonderheiten in der psychiatrischen Betreuung. Ziel ist es,
den zukinftigen Aufgaben in der psych-iatrischen Arbeit
kompetenter zu begegnen und Grundlagen flr das eigene
Lernen zu erhalten.

Zielgruppe Pflegende aus allen Bereichen, insbesondere aus der
Psychiatrie und aus Altenpflegeeinrichtungen
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Grundlagen Psychiatrischer Pflege, Menschenbild und
Haltung. Einfliihrung Versorgungsstruktur, Diagnosen und
Pflegediagnosen in der Psychiatrie.

Grundlagen m Interventionen,- Suchterkrankungen, Psy-
chosen, Angsterkrankungen und Zwangserkrankungen aus
Sicht Pflegender, Grundlagen Gruppenleitung.

Grundlagen m Interventionen,- Affektive Erkrankungen,
Psychopharmaka und wertschatzende Kommunikation in
der Psychiatrie.

Grundlagen,- Pflege in der Psychosomatik, Grundlagen m
Interventionen,- Dissoziative Stérung, Somatoforme Stérung,
Essstorungen und Personlichkeitsstérungen.

Grundlagen m Interventionen,- Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie Verhaltens,- und emotionale Stérungen. Hyperki-
netische Storungen, Entwicklungsstoérungen Einfuhrung
pflegetherapeutische Interventionen/ Familien und Sys-
temische Therapie.



