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Die Versorgung von Schwerstkranken und Sterbenden ist seit 
jeher Aufgabe von Angehörigen der pflegenden Berufsgrup-
pen. Seit über 50 Jahren hat sich für die ganzheitliche Versor-
gung dieser Patienten das Fachgebiet der Palliativversorgung 
(engl. Palliative Care) etabliert. Hauptaugenmerk der Behand-
lung ist neben Linderung unterschiedlichster Beschwerden 
die Förderung der Selbstbestimmung des erkrankten Men-
schen. Ihm wird Unterstützung auf psychosozialer und spiritu-
eller Ebene angeboten. Die Versorgung von Palliativpatienten 
erfordert ganz besondere pflegerische Kompetenzen. 

Dieser Kurs soll Pflegekräfte mit dem Gesamtkonzept der 
Palliativversorgung vertraut machen und vermittelt Grundla-
gen auf der Basis des Curriculums von Martina Kern, Monika 
Müller und Klaus Aurnhammer.

Palliative Care Kurs

Zielgruppe Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen, Gesund-
heits- und Kinderkrankenpfleger/-innen, Altenpfleger/-innen mit 
dreijähriger Berufsausbildung und mindestens zwei Jahren Berufs-
erfahrung / Pflegefachhelfer/-innen Krankenpflege und Altenpflege 
mit einjähriger Berufsausbildung und mindestens vier Jahren 
Berufserfahrung

Inhalte Grundlagen und Anwendungsbereiche der Palliativmedizin 
und Hospizarbeit ■ Medizinische, pflegerische und soziale Aspekte 
■ Ethische, spirituelle und kulturelle Hintergründe ■ Teamarbeit, 
Selbstpflege und Reflektion ■ Qualitätssicherung

Kursleitung Birgit Wiesinger, Palliative Care Fachkraft, Kursleitung 
Palliative Care, Universitätsklinikum Erlangen 
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