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DKG 

Curricu-
lum 

 
Std. 

Anteile 

 
DGNR-

Curricu-
lum 

 
Std. 

Anteile 

Ethik x   32  
Ethische Aspekte in der neurologischen 
Frührehabilitation 

    2 

Ethische Werthaltungen und ganzheitli-
ches Menschenbild 

 x    

Gesundheit und Krankheit x   32  
Geschichte der Rehabilitation  x   3 
Who-Begriffsbestimmungen  x    
ICF-Klassifikation   x   
Förderung von Verarbeitungsmöglichkei-
ten 

 x    

Theoriegeleitet pflege x   36  
Aufgaben- und Verantwortungsbereiche in 
der Rehabilitationspflege 

  x   

Positive Einstellung zum Berufsbild  x    
Pflegemodelle  x    
Beobachten und berichten: 
Assessmentinstrumente 

• Funktionelle Selbständigkeit 
• Kognitive Alltagsfähigkeit 
• Frühreha-Assessment 

 X    
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• Geriatrieassessment 
• Ernährungszustand 
• Schmerzmessung 
• Lebensqualität 
• Angehörigenassessment 

Merkmale therapeutischer Pflege   x   
Leistungskataloge therapeutischer Pflege: 

• Klassifikation therapeutischer Leis-
tungen (KTL) 

• Katalog therapeutischer Pflege 
(KtP)/Elzacher konzept 

• Aktivierend-therapeutische Pflege 
in der Geriatrie (ATPG) 

• Fachübergreifende Frührehabilita-
tion 

  x   

Hochaufwendige Pflege: 
• Pflegekonplexmaßnahmenscore 

(PKMS) 
• Therapeutische Pflege und hoch-

aufwendige Pflege 

  x   

Entwicklungsfördernde Umgebung schaf-
fen 

 x    

Pflegeprobleme und Gesundheitsrisiken 
erkennen 

 x    

Ziele und Evaluation in der Rehabilitati-
onspflege 

  x   

Planen der Rehabilitationspflege  x    
Pflege in der Rehabilitation  x    
Organisation der Rehabilitationspflege  x    
Leitlinien und Expertenstandards in der 
Pflege 

  x   

Ökonomie und Gesundheitswesen x 12  16  
Betriebswirtschaftliche Aspekte  x    
Kostenstruktur von Krankenhaus und Re-
habilitationsklinik 

 x    

Gesundheitsreformen und Pflegeversiche-
rung 

  x   

Qualitätsmanagement x   16  
Qualitätssicherung  x    
Risiko- und Fehlermanagement: 

• CIRS 
• Medikationsfehler 
• Kennzahlen 

  X   

Lernen x   32  
Lernen in der Erwachsenenbildung  x    
Literaturrecherche   x   
Bewertung von Puplikationen   x   

Anleitung x x  16  
Individuelle Einbeziehung von Patienten 
und Angehörige 

 x    

Individuelle pflegerische Anleitung: 
• Gesundheitsparameter und Ge-

sunderhaltung 
• Schulung neuer Methoden zur 

Selbstpflege 
• Schulung zur Nachsorge und 

Hilfsmitteleinsatz 

  X   
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Angehörigenanleitung  x   3 
Hilfsangebote im häuslichen Bereich  x    
Praxsianleitung   x   

Projektarbeit x 30  12  
Schriftliche Arbeiten  x    
Fallbesprechungen   X   

    Gesamt 
192 

 

Pflege und Therapie  x  260  
Aufgaben  
der Therapiebereiche 

    3 

Organisation interdisziplinärer Teamarbeit  x    
Beispiele für transdisziplinäre Teamarbeit   x   
Teilnahme an Teambesprechungen   x   
Teilnahme an Visiten   x   
Neuropsychologie  x    
Psychologie  x    
Logopädie  x    
Ergotherapie  x    
Physiotherapie  x    
Sporttherapie   X   
Orthopädietechnik   X   
Klinische Sozialarbeit   X   
Fortführung von Übungen aus der Thera-
pie 

 x    

Training im Pflegealltag  x    
Training der Körperpflege   x   
Training des An- und Auskleiden   x   
Ernährungsoptimierung und enterale Er-
nährung 

  X  8 

Pflege bei Kau-/Schluckstörungen   x   
Kontinenztraining und Toilettentraining   x   
Inkontinenz, Stomaversorgung und Hilfs-
mittelversorgung 

  x   

Hilfe zur Selbsthilfe  x    
Physiologische Bewegungsförderung   x   
Bewegungsförderung: Hilfsmitteleinsatz   x   
Bewegungsförderung: Mobilisation   x   
Bewegungsförderung: Transfer   x   
Bewegungsförderung: Lagerung   x   
Bewegungsförderung: Gehübungen   x   
Bewegungsförderung: Stehübungen   x   
Sturzprävention   x   
Basale Stimulation  x    
Kinästhetik  x    
Bobath-Konzept  x    
Diabetesberatung  x    
Notfallmanagement  x    
Hygienemanagement  x    
Nichtmedikamentöse Schmerzbehand-
lung 

  x   

Stumpf- und Prothosenpflege   x   
Modernes Wundmanagement   x   
Mobilisation nach Knie- und Hüft-TEP   x   
Umgang mit Bewegungsschienen, Orthe-
sen etc. 

  x   

Psychosoziale Kompetenz:  x    
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Interaktion mit dem Rehabilitanten 
Pflege bei psychischen Störungen 
Motivation und Antrieb 
Orientierungstraining 
Gedächtnistraining 
Affektregulation 
Situative Krisenintervention 
Wahrnehmungstraining   x   
Kommunikationstraining   x   
Trachealkanülenmanagement     10 
Trachealkanüle: Dekanülierung   x   
Beatmungsmanagement   x   
Beatmung und Weaning   x   
Atmungstherapie   x   
Drainagelagerungen   x   
Pflege bei Patienten mit Herzunterstüt-
zungssystemen und nach Herztransplan-
tationen 

  x   

Nichtmedikamentöse Interventionen bei 
desorientierten Patienten 

  x   

Alternativen zu körpernahen Fixierungen     2 
Angehörigenberatung/-Schulung   x   
Pflegeüberleitung und Nachsorge: 
Beispiele für Nachsorgekonzeptionen 

    3 

Hightech-HomeCare: 
Intensivpflege im außerklinischen Bereich 

  x   

Medizin  x  90  
Krankheitsbilder Innere Medizin  x   10 
Krankheitsbilder Gastroenterologie  x    
Krankheitsbilder Pulmonologie  x    
Krankheitsbilder Onkologie  x    
Krankheitsbilder Geriatrie: 
Mobile Geriatrische Rehabilitation 

 x    

Krankheitsbilder Rheumatologie  x    
Krankheitsbilder Orthopädie-
Unfallchirurgie: 
Amputationen 

 x    

Krankheitsbilder  
Neurologie: 
M. Parkinson 
M. Sklerose 
SH-Trauma 
Querschnittsyndrom 

 x   10 

Rehabiliationsrelevante neurologische 
Symptome und Syndrome 

 x   16 

Spezielle neurologische Therapieformen     8 
Pharmakologie     6 
Schmerzmanagement   x   
Medizingeräte: 
Coagu-Chek 
EKG 
Monitoring 
Defi/AED 
Inhalationsgeräte 
Hustenhilfen 
Beatmungsgeräte 

  x   

Sozialwissenschaftliche Themen  x  70  
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Rechtliche Grundlagen der Rehabilitation     3 
Ziele der Rehabilitation  x    
Sozialgesetzbuch  x    
Soziologie  x    
Krankhausbehandlung und Rehabehand-
lung 

 x    

Phasenmodell der neurologische Rehabi-
litation 

    3 

Wissen über Verhalten von behinderten 
und betagten Menschen 

 x    

Strategien zur physischen und psychi-
schen Gesunderhaltung 

 x    

Kommunikation und Konfliktmanagement     2 
Kriseninterventionen     2 
Belastungsaspekte pflegender Angehöri-
ger 

  x   

Beratung von Angehörigen: 
Fachberatung Demenz 

  x   

Rechtwissenschaftliche Themen  x  18  
Betreuungsrecht und Patientenverfügun-
gen 

 x   2 

Rechtsgrundlagen für freiheitsentziehen-
de Maßnahme 

    2 

Arbeitsrecht  x    
Tarifvertragsrecht  x    
Betriebsverfassungsrecht  x    
Haftungsrecht  x    
Medizinproduktegesetz   x   

    Gesamt 
438 

 

Fachpraxis mit Lerntagebuch  x  90  
Waschen     x 
Duschen und Baden     x 
Mundpflege     x 
Persönliche Pflege     x 
An- und Ausziehen     x 
Kontinenztraining     x 
Toilettentraining     x 
Esstraining     x 
Esstraining mit Kau-/Schluckstörung     x 
Kau-/Schlucktraining     x 
Mobilisation im Bett     x 
Therapeutische Lagerungstechniken     x 
Therapeutische Transfer     x 
Gehübungen     x 
Stehübungen     x 
Bewegungstrainier     x 
Sturzprophylaxe     x 
Gedächtnistraining     x 
Orientierungstraining     x 
Affektregulation     x 
Motivation und Antrieb     x 
Situative Krisenintervention     x 
Wahrnehmungstraining     x 
Kommunikationstraining     x 
Angehörigenberatung     x 
Trachealkanülenmanagement     x 
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Sprach und Sprechtraining     x 
Isolierungspflichtige Hygienemaßnahmen     x 
Hospitationen zu verschiedenen Thera-
pieformen in der neurologischen Frühre-
habilitation 

    30 

    Gesamt: 
120 

 

Stand : 15.07.2015, 16.09.2015 
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