
Teilnahmevoraussetzungen 
 

• Tätigkeit im Bereich der neurologischen / neuro-
chirurgischen Rehabilitation ab der Phase B 

• Berufserlaubnis als Pflegefachperson  
(Altenpfleger/in, Gesundheits- und Krankenpfle-
ger/in oder Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-
ger/in) 

• Ein Jahr Berufstätigkeit in Vollzeit, davon mindes-
tens ½ Jahr im Fachbereich, bei 75 % Teilzeit 
entsprechend länger 

 
 
 

Bewerbungsunterlagen 
 

• Motivationsschreiben (einseitig) mit Lichtbild 

• Tabellarischer Lebenslauf 

• Urkunde über die Erlaubnis zur Führung der Be-
rufsbezeichnung 

• Zeugnis der Pflegeausbildung 

• Nachweis der Berufspraxis durch den Arbeitgeber 
 
 
 

Anmeldung an den Veranstalter 
 
Universitätsklinikum Erlangen 
Akademie für Gesundheits- und Pflegeberufe 
Stichwort: Weiterbildung DGNR 
Krankenhausstraße 12 
91054 Erlangen  
http://www.akademie.uk-erlangen.de 
 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakte 
Universitätsklinikum Erlangen 
Elke Schmidt 
Tel.: 09131/85 46999 
E-Mail: elke.schmidt@uk-erlangen.de 
 
m&i Fachklinik Herzogenaurach 
Ralf Schmidt 
E-Mail: ralf.schmidt@fachklinik-herzogenaurach.de 
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m&i Fachklinik Herzogenaurach 
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Ziele  
 

Die Behandlung von Menschen mit schweren neuro-
logischen Funktionsausfällen in der Frührehabilitati-
on (Intermediate Care, Phase B) setzt komplexe 
individualisierte Therapiekonzepte mit spezialisierten 
Therapien und aktivierend-therapeutischen Pflegein-
terventionen voraus. Deren Anwendung erfordert von 
allen Beteiligten ein hohes Maß an Fachkompetenz 
und therapeutisches Wissen.  
 

Basierend auf dem bundesweit einheitlichen Konzept 
der Deutschen Gesellschaft für Neurorehabilitation 
(DGNR) verfolgen wir das Ziel, die Teilnehmer mit 
verschiedenen Therapiekonzepten vertraut zu ma-
chen, relevantes Fachwissen in Theorie und Praxis 
zu festigen. Dadurch wird eine gezielte Methoden- 
und Handlungskompetenz in der Pflege entwickelt. 
 
 

 

 Inhalt 
 

Die theoretische Weiterbildung umfasst mindestens 
99 Stunden (Präsenzzeit).  
Diese verteilen sich wie folgt: 

• Krankheitsbilder der Neurologie/Neurochirurgie und 
Inneren Medizin 

• Rehabilitationsrelevante Symptome und Syndrome 
Spezielle Therapieformen 

• Zielsteuerung in der neurologischen Rehabilitation 

• Pflegeplanung in der Frührehabilitation 

• Patientenmanagement, Recht, Ethik, Pharmakologie 

• Ernährung  

• Trachealkanülenmanagement 
 

Die praktische Weiterbildung umfasst 120 Stunden. 
Diese verteilen sich wie folgt: 
 

• Bedside teaching mindestens 90 Stunden:  
 Skills der therapeutischen Pflege (Grundkurse 

Basale Stimulation® und Kinästhetik, Einfüh-
rung in das Bobath Konzept und Einführung in 
LIN sowie und Praxistraining) 

 Aktivierende Pflege 
 Lerntagebuch 

 

• Hospitationen – mind. 30 Stunden im therapeuti-
schen Bereichen wie: 
 Physiotherapie 
 Ergotherapie 
 Logopädie 
 Neuropsychologie 
 

 

 

 
Struktur 
 

Dauer 
Der Lehrgang findet berufsbegleitend in Blockphasen 
(Mo – Mi) statt. Diese verteilen sich über einen Zeit-
raum von 12 Monaten.  
Er umfasst insgesamt mindestens 219 Stunden. 
 
Termine  
auf Anfrage 
 
 
Leistungsnachweise 
Die Weiterbildung endet mit folgenden Leistungsnach-
weisen:  

• Schriftliche Prüfung 

• Praktische Prüfung 
 
 
Abschluss 
Nach bestandener Prüfung erhalten die Teilnehmer  
ein DGNR-Zertifikat als Pflegefachperson für neurologi-
sche-neurochirurgische Frührehabilitation. 

 
 
Kosten 
Die Kursgebühren für die Weiterbildung betragen 
1.999,00 €. 
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